Ll fur s B S s ) Cpl Tr P g Bo o biair L UL B U o FeoE 0 b . 51 R T | 35 At o

T 1Y
. s

L N

TTTTTTIIITITTITIT112019031537) |

oy
i

iy

011

»
—

WSNS Doetinchem e.o. 15-09







el i el £ -8 R e R el T ST et L ST PR
3 ) T S - S L = o7 13

e A 2 e i Sl g
Fals "t Tt 33t mh‘w&g&? e m *"m:t‘l”




Interventies, die zich richten op
probleembesef bij de leerling, zijn groep
en de groepsleerkracht, gecombineerd
met interventies, die zich richten op de
cognitieve verbetering van het
leerprobleem, hebben het grootste effect
op het zelfbeeld van de leerling. Ze laten
een aanmerkelijke verbetering in de
schoolprestaties en het gedrag van de
leerling zien (Elbaum en Vaughn, 2001).
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De Rails van de Dyslexie-Express:
een theoretische onderbouwing

Gelezen door: Hanneke Wentink en Anneke Smits
- December 2010
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Inzet In de klas

A Heb je weleens een leesboekje gebruikt
om lets aan een leerling uit te leggen?

A Welke tips kun je hiervoor geven?

Eerst het boekje voorlezen als introductie

Met de klas erover praten

Kinderen mogen het daarna zelfstandig lezen
- Zie de fasen van bibliotherapie!

I Z3ARAAAALRARAARAAAAAGAAAAARA,



Een leesboek als hulpmiddel?

ADyslexievriendelijk (Lexima, bedicon)

ALuister-cd:
Zelfredzaamheid(Loonstra&Braams, 2010)

ABlbl iotherapie (Forgan, 2002) voor het eerst in
1845 toegepast!

Lees het boek eerst zelf!
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Kinderen lezen het leesboekje:

Leuk! Ik houd van treinen!
Ik herken M. In het
Fijn die soort verhaal, maar Stijn heeft

uitlegbladzijde! Kinderen NetVveel erger

zonder dyslexie snappen

dat niet! Komt er ook een computerboek bij?
Fijn, want ik wil eigenlijk liever
voorgelezen worden!

Moet je voor lagere groepen

geen grotere letters doen? _ _
Fijn dat er witte stukjes tussen

de tekst zitten!
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Aannames van de leerkracht
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Casus 1

K. (9 jaar) heeft extra begeleiding voor lezen. Dit vindt
plaats aan het begin van de dag. Na een ongeveer 10
minuten begint K. al onbedaarlijk te gapen. De
groepsleerkracht neemt aan dat het komt omdat hij niet
op tijJjd gaat sl apen. Hi |
te komen.

In werkelijkheid gaat K. elke avond om half acht naar bed
en slaapt dan vrijwel meteen. Een schooldag is
vermoeiend voor hem. Tijdens de extra begeleiding wil
hij erg graag goed zijn best doen, maar door de
spanning die dit oplevert haalt hij niet goed adem. Zijn
lichaam corrigeert dit door te gapen.
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casus 2

C. (11 jaar en tweetalig opgevoed) heeft een psychologisch
onderzoek gehad eind groep 3. Naast dyslexie kwam
hier een laaggemiddelde intelligentie uit. Hier is
gedurende haar schoolloopbaan rekening mee
gehouden. C. kan gewoon niet beter, weten de
groepsleerkrachten, dus verwachten ze ook niet veel van
haar.

In werkelijkheid kan C. best meer aan, zolang ze niet teveels |
hoeft te lezen en te schrijven. Leerlingen met (ernstige)
dyslexie eén een lage woordenschat presteren niet altijd
naar vermogen op een intelligentie-onderzoek.
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Casus 3

D. (9 jaar) heeft een grote hekel aan lezen. Ze Is
niet gemotiveerd voor stillezen en bij begrijpend
lezen doet ze niet goed mee. Ze zucht hoorbaar
en vraagt regelmatig wanneer ze wat anders
mag gaan doen. Ze klaagt ook vaak over
hoofdpijn en buikpijn. De groepsleerkracht vindt
haar lui en ongemotiveerd voor leren.

In werkelijkheid heeft D. veel moeite met lezen.
Het frustreert haar enorm. Daarom probeert ze
lezen zoveel mogelijk te ontwijken.
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Casus 4

J. (12 jaar) heeft dyslexie, maar hij snapt vaak ook
niet wat de groepsleerkracht vertelt. Hij kan na
een instructie vragend kijken en gaat bijna nooit
meteen aan het werk. De groepsleerkracht
twijfelt aan zijn intelligentie.

In werkelijkheid is J. gemiddeld intelligent, maar
verwerkt auditieve informatie erg traag.
Meervoudige mondelinge instructies, die
bovendien lang duren, kan J. niet voldoende
snel verwerken.
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Coachingsgesprekken als
hulpmiddel

Leerkrachten hebben een grote invloed op het zelfbeeld van hun
leerlingen. (Elbaum en Vaughn, 2001)

Het is nog niet helemaal duidelijk of een laag zelfbeeld leidt tot
lagere leerprestaties of andersom. Wel is duidelijk dat veel
kinderen met dyslexie een laag zelfbeeld hebben, dat zich vaak
vertaalt in een gebrek aan zelfvertrouwen ( Elbaum en Vaughn,
2001).

Er zijn op dit gebied grote verschillen tussen leerlingen met
dyslexie. Er zijn echter sterke aanwijzingen
om aan te nemen dat met name ontkenning
van het probleem leidt tot een
laag zelfbeeld (Riddick, 2009).
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Tips voor een goed gesprek?

Gouden tips! :
Wek vertrouwen.
Het kind praat meer dan de groepsleerkracht!
Op ooghoogte van het kind zitten.
Wederkerigheid.

Goede luisterhouding.

Stel de juiste vragen
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Woorden uit: Taaljournaal; Taactief; Taalverhaal
groep 5-6 en groep /-8




